«ALZHEIMER CAFE» BESTAAT UIT:
Een onafhankelijke plaats, niet in een gemedica-

liseerd instelling waar de focus ligt op informa-
tie en ontmoeting met elkaar in een vriendelijke
sfeer.

WIE KAN HIERAAN DEELNEMEN?

Personen die getroffen zijn door dementie, naas-
ten, professionelen van de gezondheidszorg, en
andere ... genodichden

WAT ZIJN DE DOELEINDEN?

- Informatie geven over het medisch en
psycho-sociale aspect van dementie

- Het sociaal isolement van de zieken en hun
naasten doorbreken.

+  Praatgroep

- Een ondersteuningsgroep vormen voor de
families, vrienden, buren, naasten van perso-
nen die aan dementie lijden.

- Het openlijk praten over de ziekte, de her-
kenning ende gevolde ervan.

KOSTEN?
Gratis toegang. Dranken aan 1€.

WAAR?

In het Recreative centrum voor de 3de leerde
“Bospark” ingang Bospark.
Demosthenesstraat 40 (metrostation Aumale,
bussen Mvib 89, Delijn 136, 137)

Toegankelijk voor personen met verminderde
mobiliteit.

WANNEER?
Elke 1ste woensdag van de maand van 14u tot
16u behalve tijdens schoolvakanties.

Inlichtingen: 02 559 71 01

Mevrouw Tshaly Kabeya, dementie referent van
het O.C.MW. van Anderlecht

Maandag en donderdag vani2u tot 16u45
Woensdag en vrijdag van 8u tot 12u45

Inschrijvingen: 02 559 71 00

10 dagen voor de bijeenkomst.

Van maandag tot vrijdag van 8u tot 16u

(aan het onthaal van het Tehuis J. Vanhellemont)

BOULEVARD MAURICE HERBETTELAAN

PARC FORESTIER
BOS PARK

Op initiatief van Mevrouw Fabienne Miroir, Voorzitster van het OCMW Anderlecht en
van mijnheer J-) Boelpaepe, schepen van Sociale Zaken en Gezondheid te Anderlecht o
en in samenwerking met de V.ZW. liga Alzheimer
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QU’EST-CE QUE I’ALZHEIMER CAFE ?
Un endroit indépendant de toute institution

médicalisée ol 'accent est mis sur 'information
et la rencontre dans une atmosphére conviviale.

QUI Y PARTICIPE ?

Les personnes atteintes de démence, les proches,
les professionnels de la santé et d’autres invités
ponctuels...

QUELS SONT LES OBJECTIFS ?

- Informer sur 'aspect médical et psycho-
social de la démence.

- Rompre l'isolement social des malades et de
leurs proches.

- Créer un groupe de parole

- Créer un groupe de soutien aux familles,
amis, voisins, proches de personnes
qui souffrent de démence.

- Oser parler ouvertement de la maladie et de
ses implications.

Cogr ?
Entrée gratuite
Boissons a 1€

ou?

Au centre récréatif du 3¢ 4ge « Forestier »
entrée parc Forestier.

Rue Démosthéne 40 - (métro Aumale, bus Stib
89, bus Delijn 136, 137)

Accessible aux personnes a mobilité réduite.

QUAND ?
Tous les 1°™ mercredis du mois de 14h a 16h
sauf en période de congés scolaires.

Renseignements : 02 559 71 01

Madame Tshaly-Kabeya,

référente « démence» du C.P.A.S d’Anderlecht.
Lundi et jeudi de 12h a 16h45

Mercredi et vendredi de 8h a 12h45

Inscriptions au 02 559 71 00

10 jours avant la réunion.

Du lundi au vendredi de 8h a 16h

(a Paccueil du home J. Vanhellemont)

BOULEVARD MAURICE HERBETTELAAN

PARC FORESTIER
BOS PARK

A linitiative de Fabienne Miroir, Présidente du CPA.S d’Anderlecht et de Jean-Jacques
Boelpaepe, Echevin des Affaires Sociales et de la Santé d'Anderlecht en collaboration
avec la Ligue Alzheimer AS.B.L.
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